
Gefühle sind wichtig und richtig  
Claud ia  Ve i te r  @ideen-kar usse l l  

Bist du glücklich, bin ich bei dir 
und ich hab` schon einen Plan. 

Teil mit allen deine Freude,   
denn dein Lachen, das steckt an. 

Bist du traurig, bin ich bei dir,  
hol` ein Taschentuch heraus.  
Ich erzähl` dir die Geschichte  
von den Tränen einer Maus. 

Bist du wütend, bin ich bei dir,  
schenk dir meinen Boxhandschuh. 

Du darfst schreien, stampfen, motzen,  
dir geht`s besser dann im Nu. 
Bist du einsam, bin ich bei dir,  

nehme dich in meinen Arm. 
Du bist einzigartig, wertvoll,  

hast `nen ganz besonderen Scharm. 
Bist du ängstlich, bin ich bei dir,  

schalt die Taschenlampe ein. 
Schau, ihr Licht vertreibt die Sorgen,  

lässt dich wieder mutig sein. 
 

Claudia Veiter
ideen-karussell.it

Kostenlose Idee
Mehr davon im Abo

Ziele

Gefühle wahrnehmen Selbstvertrauen

Pädagogische Dimension

Emotionen und Soziale Beziehungen Sprache und Kommunikation

Alter

3-6 Jahre
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